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Spostovani!

Veseli nas, da ste se odlo¢ili spoznati na$ vrtec in zivljenje v njem. Pred vami
je publikacija Vrtca Mehurcki za Solsko leto 2019/2020, v kateri vam podajamo

osnovne informacije o delovanju nasega vrtca.

Vrtec Mehurcki obiskuje ¢ez 350 otrok v treh enotah, oziroma devetnajstih

oddelkih. Zanje vsak dan skrbi ¢ez 60 zaposlenih.

Vrtec je del okolja, ki ponuja veliko priloznosti za celosten razvoj predsolskih
otrok. Zdravju, gibanju v naravi ter spostljivi medsebojni komunikaciji dajemo
v naSem vrtcu poseben poudarek. Letos se bomo Se posebej posvetili

praznovanju 40 letnice predSolske vzgoje v Obc¢ini Komenda.

Otrokom in vam starSem zelimo ponuditi prijazen in zanimiv vrtec s kvalitetnim

programom, ki temelji na ciljih in nacelih predsolske vzgoje.

Prizadevali si bomo, da bodo otroci v naSem vrtcu preziveli aktivno in prijetno
otro$tvo v varnem in spodbudnem okolju. Trudili se bomo, da bomo pri svojem
delu uspesni. Zelimo si dobrega sodelovanja z druzinami in vsemi, ki sodelujejo
z nami. Predvsem pa si zelimo veliko srecnih in zdravih otrok, ki bodo z

veseljem prihajali v Vrtec Mehur¢ki.

Zahvaljujemo se vam za zaupanje in saj veste...

...V vrtcu se vsak dan kaj zanimivega dogaja!

Ravnatel]

Blaz Kolner
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1. PREDSTAVITEV VRTCA

Vrtec Mehurcki je javni zavod, ki opravlja javno sluzbo vzgoje in izobrazevanja za
predsolske otroke po programih, ki jih dolo¢i strokovni svet Republike Slovenije za

splosno izobraZevanje.

VRTEC MEHURCKI
Naslov: Glavarjeva cesta 35, 1218 Komenda
Telefon: 01/ 8341 320
Elektronski naslov: vrtec.mehurcki@guest.arnes.si
Spletna stran: www.vrtec-mehurcki.si

Vrtec Mehurcki deluje od leta 1979. Do danes je iz prvotnih 5 oddelkov, ki so bili
najprej del Kamniskega vrtca, nato pa med leti 1999 in 2014 del Osnovne Sole Komenda
Moste, zrastel v samostojni zavod, Ki na treh lokacijah v devetnajstih oddelkih zdruzuje
preko 350 otrok in 60 odraslih.



mailto:vrtec.mehurcki@guest.arnes.si

V sestavo zavoda sodijo naslednje enote:
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2. ORGANIZIRANOST VRTCA

telefonske
enota naslov enote e
Stevilke:
- : 01 7247 159
Mehurcki Glavarjeva cesta 35, 1218 Komenda 041 986 816
Cebelica Glavarjeva cesta 35, 1218 Komenda 012927 290
Moste Moste 40, 1218 Komenda 041 931 985

Uprava vrtca se nahajaj v stavbi osnovne Sole v Komendi na Glavarjevi cesti 37

(ravnatelj, tajnistvo, raunovodstvo).

Strokovne sluzbe se nahajajo v enoti Mehurcki na Glavarjevi cesti 35 (pomoc¢nica

ravnatelja, svetovalna sluzba, vodja kuhinje, organizator prehrane in ZHR).

Kontakti:
ravnateli Blas Kélner 01/2927 291 030 640 838
! blaz.kolner@guest.arnes.si
pomotnica ravnatelja | Maja Spruk 064 103 726

maja.spruk@guest.arnes.si

Tajnik VIZ

Melita Kveder

01/ 8341 320
melita.kveder@guest.arnes.si

racunovodkinja

Tadeja Kralj

01/ 2927 292
tadeja.kraljl@guest.arnes.si

svetovalna delavka

UrSa Moc¢nik

064 103 724
ursa.mocnik@guest.arnes.si

organizator prehrane
in zdr.-hig. rezima

Melita Podgorsek

01/ 8342 534

vodja kuhinje

Damjan Kristan

01/8342 534
damjan.kristan@guest.arnes.si
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POSLOVALNI CAS

Vrtec je odprt vse dni v letu, razen ob sobotah, nedeljah in praznikih po 11 ur dnevno.
Poslovalni ¢as je po sklepu Sveta zavoda med 6. in 17. uro.

Zaradi gospodarnega in racionalnega poslovanja se ob zmanjSevanju stevila prisotnih
otrok ali izvajanju vzdrzevalnih del otroke iz razli¢nih skupin zdruZuje znotraj enote in
tudi med enotami. Do zdruzevanja prihaja v jutranjih in popoldanskih urah, ob praznikih
ter v poletnih mesecih. V ¢asu poletnih pocitnic se otroci iz enote vrtca v Mostah
preselijo v vrtec v Komendi, lahko pa tudi med novoletnimi in prvomajskimi
pocditnicami.

O zdruzevanju oddelkov so star§i pravofasno obve$Ceni preko oglasnih desk ter
elektronskega obveScanja. Varstvo v tem Casu organiziramo glede na Stevilo
prijavljenih otrok po predhodni pisni najavi starsev.

Otrok dnevno v vrtcu lahko biva najveé 9 ur, saj je program, ki ga izvajamo in ga

starsi placujejo, devet urni.
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OKVIRNA RAZPOREDITEV DNEVNIH DEJAVNOSTI

Okvirni celodnevni program v oddelkih 1-2:

cas dejavnosti
600 _ goo prihajanje otrok v vrtec (pestovanje, pogovor),
spontana igra v kotickih
g0 - g% zajtrk
8% _10% nacrtovane d.ej avn(?sti S po.dro.éij kurikula ter
spontana igra v igralnici ali na prostem
10%0-11% malica
11% -13% pocitek
13% - 14% Priprava na kosilo, kosilo
1400 _ 1700 Nadaljevanje dejavnosti kurikula ter spontana igra v

prostorih vrtca ali na prostem in odhajanje otrok domov

Okvirni celodnevni program v starej§ih oddelkih

cas dejavnosti
600 _ goo prihajanje otrok v vrt.ec (pestoyanje, pogovor),
spontana igra v kotickih
g0 - g% zajtrk
830 _ 1200 nacrtovane d_ejavnc_)sti S [_)o_dro_éij kurikula ter
spontana igra v igralnici ali na prostem
1180 - 1230 kosilo
1200 - 14% pocitek ali umirjene dejavnosti
14% - 15% malica
1430 1700 Nadaljevanje dejavnosti kurikula ter spontana igra v

prostorih vrtca ali na prostem in odhajanje otrok domov

Cas dejavnosti se spreminja glede na starostno skupino otrok.



ODDELKI VRTCA
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ORGANI ZAVODA

Svet zavoda

Svet zavoda opravlja naloge dolo¢ene z Zakonom o organizaciji in financiranju vzgoje

in izobrazevanja in Odlokom o ustanovitvi vrtca.

Pristojnosti Sveta zavoda Vrtca Mehurcki:

- sprejema program razvoja vrtca,

- sprejema letni delavni nacrt vrtca in porocilo o njegovi uresnicitvi,

- odloca o uvedbi dodatnih dejavnosti in drugih programov,

- odloca o pritozbah iz delovnega razmerja, o pritozbah starSev,...

- imenuje in razre$uje ravnatelja,

- sprejema pravila in druge splosne akte zavoda, ki jih dolo¢a akt o ustanovitvi ali
drugi splosni akti,

- doloca finan¢ni nacrt in sprejema zakljuéne racune,

- predlaga ustanovitelju spremembo ali razsiritev dejavnosti,

- daje ravnatelju in ustanovitelju predloge in mnenja o posameznih vprasanjih,

- razpisuje volitve predstavnikov delavcev v svet zavoda,

- sprejema program reSevanja preseznih delavcev,

- imenuje predstavnike zavoda v drugih asociacijah,

- opravlja druge z zakonom ter s pravili dolocene naloge.

Clani sveta zavoda so trije predstavniki starSev, trije predstavniki ustanovitelja in pet
predstavnikov zaposlenih.

Ravnatelj
Pedagoski vodja in poslovodni organ zavoda je ravnatelj.

Strokovni organi
Strokovni organi v zavodu so vzgojiteljski zbor in strokovni aktivi.

Svet starSev

Svet starSev sestavljajo star$i, izvoljeni na roditeljskih sestankih oddelkov. Vsak
oddelek izvoli enega ¢lana v Svet starSev. Pristojnosti Sveta starSev so:

- predlaga nadstandardne programe,

- daje soglasje k predlogu ravnatelja o nadstandardnih storitvah,

- daje mnenje o predlogu programa razvoja vrtca in o letnem delovnem nadrtu,

- razpravlja o porocilih ravnatelja o vzgojno-izobrazevalni problematiki,

- obravnava pritozbe starSev v zvezi z vzgojno-izobrazevalnim delom,

- voli predstavnike v Svet zavoda Vrtca Mehur¢ki,

- opravlja druge naloge v skladu z zakonom in drugimi predpisi.
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3. PROGRAM VRTCA

V Vrtcu Mehurcki izvajamo redni celodnevni program. Program zajema vzgojo, varstvo
in prehrano otrok od enajstega meseca starosti do vstopa v $olo. Znotraj dnevnega
programa se za otroke s posebnimi potrebami izvaja tudi Program za predSolske otroke
s prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno pomocjo.

Program Vrtca Mehurcki temelji na smernicah nacionalnega dokumenta Kurikulum za
vrtce. V kurikulu so opredeljena nacela, cilji in podro¢ja vzgojno-izobrazevalnega dela
(jezik, druzba, narava, matematika, umetnost, gibanje). Skupaj s strokovno literaturo in
priro¢niki za vzgojitelje omogoca strokovno nacrtovanje in kakovostno predsolsko
vzgojo. Cilj kurikula je veéje upostevanje ¢lovekovih in otrokovih pravic, upostevanje
razlinosti in drugacnosti otrok. Otrok je aktiven udelezenec procesa, ki z
raziskovanjem, preizkuSanjem in moznostjo izbire dejavnosti pridobiva nova znanja in
spretnosti. Dejavnosti so nadértovane preko igre in So prilagojene razvojnim

sposobnostim, potrebam in Zeljam otrok.

Cilji predsolske vzgoje v vrtcih, kot jih doloca Zakon o vrtcih (4.¢len) so:

- razvijanje sposobnosti razumevanja in sprejemanja sebe in drugih,

- razvijanje sposobnosti za dogovarjanje, upoStevanje razli¢nosti in
sodelovanje v skupinah,

- razvijanje sposobnosti prepoznavanja ¢ustev in spodbujanje Custvenega
dozivljanja in izrazanja,
razvijanje neodvisnega misljenja,

- spodbujanje jezikovnega razvoja za u¢inkovito in ustvarjalno uporabo
govora, kasneje pa tudi branja in pisanja,

- spodbujanje dozivljanja umetniskih del in umetniskega izrazanja,

- posredovanje znanj z razli¢nih podroc¢ij znanosti in iz vsakodnevnega
zivljenja,

- spodbujanje telesnega in gibalnega razvoja in

- razvijanje samostojnosti pri higienskih navadah in pri skrbi za zdravje.
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VIZIJA VRTCA MEHURCKI
Z znanjem, ustvarjalnostjo in pozitivhimi medsebojnimi odnosi prispevamo k

napredku vseh udelezencev v vrtcu — otrok, starSev in zaposlenih.

PROJEKTI V VRTCU MEHURCKI
Izvajamo skupne projekte na nivoju vrtca in projekte po posameznih oddelkih. Pri
projektnem delu pogosto sodelujejo tudi star$i in zunanji sodelavci. Ustvarjamo
oziroma sodelujemo pri naslednjih projektih: Gozdni vrtec, Gibanje v dnevni rutini,

Kulturna dedis¢ina kraja, Zdravje v vrtcu in Varno s soncem, Turizem in vrtec, ,...

OBOGATITVENE DEJAVNOSTI

To so dejavnosti, ki sodijo v izvedbeni kurikul in jih vrtec izvaja obc¢asno, krajsi ali
dalj$i ¢as. Nacrtujejo in izvajajo jih strokovni delavci vrtca in so skladne s cilji in naceli
Kurikula za vrtce. To so: Lutkovne predstave, dramatizacije in kami$ibaj gledalis¢e (vsi
oddelki); Predsolska bralna znacka Veronikin zaklad (oddelki Il. st. obd.); zgodnje
ucenje Angleséine (najstarejsi oddelki), Gibalne ure (vsi oddelki), $portni program Mali
sonéek (oddelki od drugega leta starosti), Vrtickanje (razli¢ni odddelki), Pevski zbor,
Filozofija v vrtcu, Obiski razliénih kulturnih prireditev in ustanov v naSem kraju ali
bliznji okolici ter razli¢ni izleti, sprehodi in dejavnosti v naravi.

Ponudbo obogatitvenih dejavnosti oblikujemo v skladu z Zeljami otrok in starSev.
Potekajo v vrtcu ali zunaj njega. Nekatere stroske teh dejavnosti kot npr. prevozi,

vstopnice, ipd. starsi delno ali v celoti placajo.

DODATNE (NADSTANDARDNE) DEJAVNOSTI
Nadstandardni programi so dejavnosti, ki se v vrtcu izvajajo na Zeljo starSev. Izvedba

le-teh Casovno ne posega v program vrtca. Obicajno se izvajajo v popoldanskem ¢asu.
10
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Stroske programov dodatnih dejavnosti pladajo star$i. Ponudbo pripravijo strokovni

delavci vrtca ali zunanji sodelavci. Organizirajo se ob zadostnem Stevilu prijav. Mogoce
je, da izvajalec (ob podpisanem soglasju starSev) prevzame prijavljene otroke v vrtcu.
Po izvedbi dejavnosti se otroci v vrtec ne vracajo, izvajalec jih preda starSem. V mesecu
septembru bomo pripravili predstavitveni dan dodatnih dejavnosti (gibalne urice, plesne
urice, angleske urice,...)

Vrtec Mehurcki v sodelovanju z zunanjimi ponudniki organizira tudi plavalni tecaj in

tabor za otroke najstarejsih skupin.

11
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4. SODELOVANJE Z DRUZINAMI

Druzine so sestavni del Zivljenja in dela v vrtcu. Zelimo si prijazne medsebojne
komunikacije, kar je pogoj za uspe$no sodelovanje. Sodelovanje temelji na skupnem
prizadevanju omogoditi optimalno vzgojo in razvoj otroka. Is¢emo vsebine in oblike, Ki
nam omogocajo kvalitetno povezovanje s starsi.

Formalne oblike sodelovanja s star$i/druZinami:
- roditeljski sestanki,
- govorilne ure: 1x mese¢no po dogovoru z vzgojiteljem,
- sestanki sveta starSev,
- sestanki sveta zavoda.

Neformalne oblike sodelovanja s star$i/druzinami:
- vsakodnevne izmenjave informacij, individualni pogovori,
- informiranje preko oglasnih desk,
- informiranje preko spletne strani,
- elektronska komunikacija preko eAsistenta za vrtce,
- strokovna predavanja za starSe,
- skupna srecanja: prireditve, delavnice, izleti, pikniki, ...
- zbiralne in dobrodelne akcije,
- vkljucevanje v redno vzgojno delo,
- medgeneracijsko sodelovanje (babice, dedki).

SVETOVALNO DELO

Temeljni cilj svetovalne sluzbe v vrtcu je skupaj s starsi in strokovnimi delavci ustvariti
optimalni razvoj vsakega otroka. Osnovna podro¢ja dejavnosti svetovalne sluzbe v
vrtcu so svetovalno delo z otroki, strokovnimi delavci, svetovalno delo s star$i ter
sodelovanje z vodstvom in zunanjimi institucijami.

Svetovalno delo temelji na prostovoljnosti, nacelu zaupnosti in je vedno usmerjeno v
korist otroka. S svetovalno delavko se starsi lahko posvetujejo o sprejemu in uvajanju
otroka v vrtec, o razvoju otroka (telesni, osebni in socialni razvoj), o razli¢nih stiskah
otroka, glede vzgojnih pristopov in dilem, o pomo¢i otroku s tezavami/primanjkljaji v
razvoju, o postopku otrok s posebnimi potrebami, o prehodu otroka iz vrtca v Solo, itd.
Pri delu z otroki s posebnimi potrebami v¢asih vkljuc¢ujemo v igro tudi vse ostale otroke
vrtca zaradi optimalnega razvoja otroka s primanjkljaji. Srecanja lahko potekajo znotraj

ali izven oddelka, v katerega je otrok vkljucen.

12
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PRAVICE OTROK

Glavna vodila nasega dela z otroki izhajajo iz Konvencije o otrokovih pravicah in

Kodeksa eti¢nega ravnanja v vrteih in so sledeca:

Med otroki ne delamo razlik glede na raso, barvo, spol, vero, politi¢no in drugo
prepri¢anje, narodno, eti¢no ali druzbeno poreklo, premozenje, rojstvo ali
kakr$nokoli drug polozaj otroka, njegovih starSev ali zakonitega skrbnika.

Vsem otrokom zagotavljamo enake moznosti pri dejavnostih, ki potekajo v
okviru standardnega programa vrtca.

Spostujemo osebno dostojanstvo in integriteto otroka.

Spostujemo in upoStevamo otrokov pogled na svet, njegovo razumevanje
stvari, dogodkov in polozajev ter Custveno odzivanje nanje in spodbujamo
moznost dojemanja iste stvari ali dogodka iz razli¢nih perspektiv.

Upostevamo individualne in skupinske razlike med otroki in oblikujemo
pogoje za izrazanje le teh, pravico do izbire in drugaénosti.

Vzgojno delo z otroki planiramo na znanju in razumevanju otrokovega razvoja
v dolo¢enem starostnem obdobju in na znaéilnostih posameznega otroka.

Otroka varujemo pred telesnim in verbalnim nasiljem drugih otrok in odraslih.
Ob sumu nasilja ali zlorabe obvestimo odgovorno osebo ali institucijo;

Zagotavljamo varno, razumevajoce in spodbudno okolje za otrokov telesni,
dusevni in socialni razvoj in na osnovi pozitivnih &ustvenih, spoznavnih in
socialnih izku$enj za njegovo popolno zaupanje vase.

PRAVICE STARSEV

Vrtec je institucija, ki mora skrbeti za uresni¢evanje temeljnih otrokovih pravic. V

demokrati¢ni drzavi zastopajo otrokove pravice star§i oziroma njihovi zakoniti

zastopniki. Star$i imajo pravico do vpogleda v programe za predsolske otroke

(Kurikulum za vrtce), do obvesc¢enosti o zivljenju in delu v vrtcu in pravico do zascite

zasebnosti, s poudarkom na varstvu osebnih podatkov. StarS§i imajo pravico do

.....

morajo upoStevati meje svojega soodloCanja in ne smejo posegati v strokovno

avtonomnost vrtca.

13
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DOLZNOSTI VRTCA DO STARSEV

Spostujemo in upoStevamo starSe kot primarne vzgojitelje, ki nosijo glavno
odgovornost za otrokovo vzgojo in razvoj in jim dajemo moznost soodlo¢anja
o vseh pomembnih vpraSanjih v zvezi z njihovim otrokom.

StarSe obvesCamo o programu vrtca in jih spodbujamo, da sodelujejo pri
nacrtovanju in izvajanju vzgojnih dejavnosti.

S star§i gojimo odprt dialog in jih sproti obve$¢amo 0 otrokovem razvoju,
aktivnostih v skupini in vrtcu.

Z informacijami o otroku in druzini, ki nam jih otroci in star§i zaupajo,
ravnamo odgovorno in jih ohranjamo zaupne.

Seznanjamo starse s spoznanji stroke o predSolskem otroku in jih ozaves¢amo
0 pomenu ustreznega vzgojnega ravnanja.

Ob vstopu otroka v vrtec spodbujamo starse, da s svojo prisotnostjo v skupini
pomagajo otroku pri prilagajanju na vrtec.

DOLZNOSTI STARSEV DO VRTCA
Starsi se zanimajo za otrokov razvoj in se vkljucujejo v organizirane oblike
sodelovanja z vrtcem.
Spostujejo delo, poslovalni ¢as, dnevni red ter organizacijo in osebje vrtca.
Ob prihodu v vrtec otroka oddajo vzgojitelju in ga opozorijo na morebitne
posebnosti, ki so pomembne za otrokovo varnost in zdravje.
V vrtec pripeljejo zdravega otroka, ki ne ogroza zdravje drugih otrok.
V primeru nalezljivih bolezni to takoj sporo¢ijo odgovorni osebi v vrtcu.
Upostevajo poslovalni ¢as in ne zamujajo.
V primeru poskodbe ali nenadne bolezni otroka, po obvestilu vzgojitelja, v
najkrajSem moznem ¢asu pridejo po otroka v vrtec.
Ob prihodu in odhodu iz vrtca zagotavljajo otroku lastno spremstvo ali
spremstvo pooblas¢enih oseb in ob tem poskrbijo za obvescenost vzgojitelja..
O morebitni odsotnosti otroka to sporo¢ijo do 8. ure zjutraj.
Upostevajo navodila in obvestila na oglasnih deskah za starSe oziroma
informacije podane preko elektronskega obvescanja.
Najkasneje na dan vstopa otroka v vrtec vzgojitelju prinesejo potrdilo pediatra
0 zdravstvenem stanju otroka in cepljenju po programu.
Redno obvescajo vzgojitelja 0 spremembi podatkov (naslov, telefon,...).
Otroka v vrtec pripeljejo oble¢enega in obutega primerno vremenu oziroma
napovedanim dejavnostim (oblacila naj bodo udobna, trpeZna in pralna,
namenjena sprosceni igri otrok, dodatna oblacila pa naj bodo v otrokovi
garderobi).
Ob izpisu otroka izpolnijo obrazec in upostevajo enomesecni izpisni rok.
Redno placujejo stroske programa, v katerega je otrok vkljucen.

14
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UVAJANJE OTROKA V VRTEC

Vkljucitev v vrtec za otroka in njegovo druzino pomeni spremembo, na katero se otroci

zelo razliéno odzovejo. Vsak otrok ima potrebo in hkrati pravico po postopnem

vkljuCevanju v vrtec. Star$i vrtec obiséejo pred dejanskim datumom vpisa in se z

vzgojiteljem dogovorijo o nadinu in ¢asu privajanja. Hkrati vzgojitelja seznanijo z

otrokovimi posebnostmi. Pomembno je tudi, da se star$i dobro seznanijo z organizacijo

vrtca in da zaupajo strokovnemu kadru vrtca. Od tega je odvisno, kako bo otrok sprejel

vrtec in kako hitro se bo nanj privadil.

Napotki pri uvajanju otroka v vrtec:

Za uvajanje si vzemite ¢as. Tako boste bolj mirni in se boste otroku lazje
posvetili.

V casu uvajanja so otroci obic¢ajno obcutljivejsi, zato potrebujejo doma vec
pozornosti, potrpezljivosti in neznosti.

V casu uvajanja ni priporo¢ljivo uvajati dodatnih sprememb, ki bi otroka Se
bolj obremenjevale (odvzem dude, navajanje na kahlico ...).

Ce je le mogoce, ne prekinite uvajanja, razen ¢e otrok zboli.

Priporocamo stalen ritem prihodov in odhodov iz vrtca, kar daje otroku
obcutek varnosti in zaupanja.

Otrok naj s seboj v vrtec prinese kaksno igraco ali predmet, ki ga ima rad, saj
mu to pomeni vez z domom in tako lazje prezivi ¢as v vrtcu.

Slovo od otroka naj bo kratko, ko pa pridete ponj, mu omogocite, da se odzove
in sprosti svojo napetost.

Pogovarjajte se z otrokom o vrtcu. Z navdusenjem pripovedujte otroku o tem,
kaj je vrtec, kaj bo tam pocel, kako se bo igral, koga bo spoznal itd.
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SKLAD VRTCA

Vrtec Mehur¢ki ima ustanovljen Sklad vrtca, iz katerega se financirajo tiste dejavnosti,
ki niso sestavni del izobrazevalnega programa oziroma se ne financirajo iz javnih
sredstev. Sklad omogoca tudi nakup dodatne oziroma nadstandardne opreme ter
pripomockov, ki se ne financirajo iz javnih sredstev. Namenjen je pomoci socialno
§ibkim oziroma ogrozenim otrokom in druzinam, ter (so)financiranju izobrazevanj in
usposabljanj za strokovne delavce in starSe.

Sklad pridobiva sredstva iz prispevkov domacih in tujih fiziénih in pravnih oseb,
prispevkov starSev, obanov, sponzorstev, donacij in drugih virov.

Prispevki oziroma donacije so prostovoljni.

Stevilka ra¢una za nakazilo: SI56 0110 0600 0045 419 pri UJP, Ljubljana, s pripisom:
»za sklad vrtca«, pod referenco 00 29117.
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5. ZDRAVIJE V VRTCU

Skrb za dobro pocutje in zdravje otrok, je ena izmed zelo pomembnih nalog vseh
zaposlenih v vrtcu. Skupaj s star§i skrbimo za ohranjanje zdravja otrok, za
preprecevanje Sirjenja bolezni in za varnost bivanja otrok v vrtcu.

Star$i ob vstopu otroka v vrtec predlozijo Potrdilo o zdravstvenem stanju otroka, s
katerim zdravnik potrjuje, da otrok nima kontraindikacij za sprejem v vrtec. Istocasno
starsi posredujejo informacije o zdravstvenih posebnostih otroka (prehranske in druge
alergije, pojav nujnih stanj, nagnjenost k vro¢inskim kréem, ...).

Ob pojavu nalezljivih bolezni v vrtcu izvedemo ukrepe za preprecevanje Sirjenja
nalezljivih bolezni. Skrbimo za ¢istoCo prostorov in opreme ter osebno higieno otrok in
zaposlenih. Otroke navajamo na higieno kasljanja ter redno in pravilno umivanje rok.
Prostore redno zracimo, skrbimo za primerno mikroklimo prostorov ter redno gibanje
otrok na svezem zraku tudi v hladnih zimskih dneh, ko je pomembno, da so otroci
primerno obleceni in obuti. V poletnih mesecih posvecamo vecjo skrb varovanju pred
soncem. Spodbujamo jih k pitju zadostne koli¢ine tekocin (vode in nesladkanih ¢ajev).
Za obvladovanje in prepre¢evanje nalezljivih bolezni v vrtcu je pomembno, da so v
vrtcu samo zdravi otroci in zaposleni. Otrok, ki je ravnokar prebolel nalezljivo bolezen
oziroma je $e v fazi okrevanja, se v vrtcu ne pocuti dobro in potrebuje domaco oskrbo,
blizino starSev in pocitek. Starsi oz. skrbniki, katerih otrok zboli za nalezljivo boleznijo
med bivanjem v vrtcu, so dolzni priti po obolelega otroka v najkrajs§em moznem ¢asu.
Pri preprecevanju Sirjenja nalezljivih bolezni v vrtcu je zelo pomembna vloga starSev,
saj s tem, ko v vrtec pripeljejo zdravega otroka, preprecijo okuzbo drugih otrok. Enako
pomembno je pravocasno obvesCanje vrtca o vrsti otrokovega obolenja. StarSi so
obvescéeni o pojavu poskodbe, bolezni pri otroku ter pojavu drugih vidnih bolezenskih

znakov.
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Strokovni delavci v vrtcu ne dajemo nobenih zdravil, saj nismo usposobljeni za nudenje
terapije bolnim otrokom. Izjeme so primeri vrocinskih kréev, astmati¢nih napadov,
epilepsije itd. V teh primerih strokovni delavci na podlagi pisne privolitve star$ev oz.
skrbnikov s soglasjem zdravnika upos$tevajo navodila o dajanju zdravila, ki jih je podal

zdravnik.

PREHRANA V VRTCU

Za vse otroke v centralni kuhinji v enoti Mehurcki pripravljamo $tiri dnevne obroke
(zajtrk, kosilo, dopoldansko in popoldansko malico). Od tu hrano v transportnih
posodah razvozimo do enot Cebelica in Moste. Prehrano naértuje organizator prehrane
v sodelovanju z glavnim kuharjem na podlagi Smernic zdravega prehranjevanja v
vzgojno-izobraZevalnih ustanovah (2010). Jedilniki so na vpogled starSem na vseh
oglasnih deskah in na vrtéevski spletni strani. Obroke pripravljamo z vklju¢evanjem
vseh priporocenih skupin Zivil, v vsak obrok vklju¢ujemo raznolike vrste zelenjave
in/ali sadja, ponujamo kakovostna zivila kot so raznovrstna zita in zitne izdelke, po
moznosti polnozrnate, polnomastno mleko in mleéne izdelke brez dodatkov, jajca,
stro¢nice, razli¢ne vrste mesa in rib. V vrt¢evski kuhinji se trudimo, da bi bilo v okviru
moznosti v otroski prehrani ¢im ve¢ lokalnih in sezonskih zivil, ki so tudi najvi§je
kakovosti. Za zejo otrokom veckrat ponudimo vodo in nesladkan ¢aj.

Na zdravje otrok vpliva mnogo dejavnikov, med katerimi je eden najpomembne;jsih
prehrana. V tem obdobju odra$¢anja otroci potrebujejo hranilne snovi za izgradnjo
kosti, miSic in organov, ki jih dobijo samo z raznovrstno in uravnotezeno prehrano.
Prehranske navade, ki se jim izoblikujejo v vrtcu in doma do petega leta, vplivajo na
njihov nadin prehranjevanja in dobro pocutje v odrasli dobi. Primer: »Ce se otrok navadi
na manj sladko in slano hrano, bo tako izbiral tudi kasneje v Zivljenju in obratno.«
Naloga vrtca in druzine je vzgoja zdravih prehrambenih navad in ustrezne kulture
prehranjevanja, kar je tudi del vrtcevskega kurikuluma.
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Pri prehranjevanju se spodbuja umirjenost, samostojnost, kulturno vedenje in pozitiven
odnos do hrane. Predvsem v prvih dveh letih je pomembno, da je otrok izpostavljen
raznovrstni hrani, saj je to obdobje klju¢no za otrokovo spoznavanje razli¢nih okusov
in tekstur hrane. To posledi¢no vodi v ve&jo pestrost prehrane v odrasli dobi. Ce Zelimo,
da otrok razvije preferenco za doloc¢eno hrano, ni dovolj, da ji je izpostavljen le enkrat
oz. dvakrat, ampak vsaj osemkrat. V vrtcu in doma nezazelene prakse hranjenja so:
nadzorovanje pri hranjenju, siljenje k hrani, nagrajevanje oz. kaznovanje s hrano ter
uporaba hrane za spodbujanje ali prepreCevanje doloCenega nacina vedenja ali
otrokovih Custev.

V Vrtcu Mehurcéki pripravljamo tudi dietne obroke na podlagi potrdila otrokovega
izbranega zdravnika oz. alergologa. Otroci imajo najpogosteje alergijo ali intoleranco
na posamezne sestavine zivil, ki z leti pogosto izzveni. Izjema so le dozivljenjske diete,
pri katerih zdravni§ko potrdilo velja ve¢ let. StarSe naproSamo za dosledno javljanje
odsotnosti otroka v kuhinjo vrtca (do 7.30 zjutraj na $tevilko 01/834 25 34), da se
izognemo nepotrebni pripravi dietnih obrokov za odsotne otroke. Prosimo, da sprotno,
pisno obvescate vzgojitelja in organizatorja prehrane o spremembah v zvezi z dieto
otroka.

Pri praznovanju rojstnih dni je bolj kot uZzivanje sladkarij zaZeleno praznovanje,
katerega si bo otrok zapomnil po dogodivs¢inah in ne po koli¢ini zauzite hrane. NIJZ
(Nacionalni inStitut za javno zdravje) odsvetuje prinaSanje hrane v vrtec, saj to
predstavlja veéje tveganje za zdravje (zastrupitve s hrano, tveganje alergijskih
reakcij...), neuravnotezenost obrokov, lahko poglobi socialne razlike med otroki ter
spodbuja nejesénost in izbircnost otrok.

Vec¢ informacij o zdravi prehrani otrok najdete na spletni strani NIJZ v zgibanki »Zdrava
prehrana v predsolskem obdobju, ki je namenjena starSem

(http://www.nijz.si/sl/publikacije).
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6. POMEMBNA OBVESTILA

VPIS IN IZPIS IZ VRTCA
Otroke sprejemamo na podlagi Pravilnika o sprejemu otrok v Vrtec Mehurcki (Uradne
objave Glasila ob¢ine Komenda, §t. 04/2015). Vrtec sprejema predSolske otroke od
dopolnjenih enajst mesecev starosti do vstopa v $olo.
Vrtec vpisuje in sprejema otroke v svoje programe na podlagi prijav in prostih mest vse
leto. Najve¢ novih otrok sprejme vrtec septembra, ko oblikujemo nove oddelke. Ce
starsi zelijo otroka vkljuciti v vrtec s septembrom, je potrebno vlogo oddati do konca
meseca marca. V primeru, da je oddanih ve¢ vlog, kot je prostih mest o sprejemu odloc¢a
Komisija za sprejem novincev.
Starsi vpisejo otroka v vrtec tako, da oddajo Vlogo za sprejem v Vrtec Mehurcki, ki jo
dobijo v tajnistvu ali na spletnih straneh vrtca. Vlogo za vpis otroka v vrtec vloZijo starsi
oziroma skrbniki otroka na sedezu vrtca osebno ali po posti. Vrtec starSe pisno obvesti
o datumu vkljuditve otroka v vrtec in o sklenitvi medsebojne pogodbe.
Pred vkljuditvijo v vrtec mora otrok opraviti pregled pri zdravniku. Pediater izda
Potrdilo o zdravstvenem stanju otroka, ki ga star$i do pricetka obiskovanja vrtca
predlozijo vzgojitelju.
Ce zelijo stardi izpisati otroka iz vrtca, izpolnijo izjavo Odpoved varstva v Vrtcu
Mehurcki, Ki jo dobijo pri vzgojiteljici, v tajnistvu ali na spletni strani vrtca. Rok
odpovedi varstva je en mesec pred dejanskim izpisom. To velja tudi za otroke, ki jeseni
odhajajo v $olo. Izpisani otrok nima prednosti pri ponovnem sprejemu v vrtec.
Star$i imajo enkrat v Solskem letu moZnost zacasnega izpisa otroka iz vrtca zaradi
pocitnic in enkrat zaradi bolezni otroka. Zacasni izpis je mogoce koristiti v trajanju
enega celotnega meseca. Obrazec Zacasni izpis otroka je na voljo pri vzgojiteljih, v
tajnistvu ali na spletni strani vrtca. V primeru pocitnic je potrebno obrazec oddati 15
dni pred dejanskim koriS¢enjem zaCasnega izpisa, v primeru bolezni pa je obrazcu
potrebno priloziti potrdilo zdravnika. V Casu zaCasnega izpisa starSi placajo 50%

oskrbnine.

20



Publikacija Vrtca Mehurcki 2019/2020
FINANCIRANJE VRTCA

Financiranje vrtca doloca Zakon o vrtcih. Program predsolske vzgoje se financira iz
javnih sredstev, sredstev ustanovitelja (Ob¢ina Komenda), pladil star§ev, donacij in

drugih virov.

PLACILO STARSEV
Starsi lahko za otroke, ki so vkljueni v Vrtec Mehurcki uveljavljajo zniZzano pladilo
vrtca. Pravica do znizanega pladila vrtca starSem pripada od prvega dne naslednjega
meseca po vlozitvi vloge.
Vloge za znizano placilo vrtca obravnava Center za socialno delo upostevaje Zakon o
uveljavljanju pravic iz javnih sredstev. Obrazec Vloga za uveljavljanje pravic iz javnih
sredstev je na voljo na vrtéevski spletni strani. Starsi jo oddajo na krajevno pristojnem
Centru za socialno delo — osebno, po posti ali elektronsko.
Visina placila vrtca se ugotavlja glede na povpreéni neto mesecni dohodek na osebo.
StarSi vV posameznem placilnem razredu placajo dolocen odstotek cene programa, v
katerega je otrok vkljucen, in sicer najve¢ 77% in najmanj 0% cene programa. Starsi, ki
imajo v vrtec hkrati vkljucena dva ali ve¢ otrok, placajo za mlajSega otroka 30% placila,
ki jim je dolo¢eno v skladu z zakonom kot znizano placilo vrtca, za vsakega nadaljnjega
mlajSega otroka pa so placila oproséeni. Sredstva v visini razlike do znizanega placila
vrtca, se vrtcem zagotavljajo iz drZzavnega proracuna.
Rejenci so v celoti oprosceni placila vrtca. Vlogo za oprostitev placila vrtca za rejenca
odda rejnik. Starsi, ki niso zavezanci za dohodnino v Republiki Sloveniji, placujejo
polno ceno programa, v katerega je vkljucen otrok.
Ceno programov v vrtcu na predlog Vrtca Mehurcki dolo¢i obcinski svet Obcine
Komenda. Veljavne cene programov so star§em na vpogled na spletni strani vrtca.

Pri¢akujemo, da star$i redno in pravocasno poravnajo obveznosti.
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Otroci so v vrtcu dnevno lahko prisotni najve¢ 9 ur. Obvezen prevzem otroka iz vrtca

je do zapiralnega ¢asa vrtca oz. 17. ure. V primeru krienja le-tega skladno z sklepom
Sveta zavoda Vrtca Mehurcki sledi opozorilo starSem s strani strokovnega kadra. V
primeru ponovnega neupravi¢enega krienja sledi denarna kazen v znesku 25 €/30 min.

Ob naslednji krsitvi svetovalna sluzba vrtca obvesti Center za socialno delo.

OBRACUNAVANJE ODSOTNOSTI
Ce je otrok bolan ali ga ni v vrtec iz drugih razlogov, star§i, zaradi organizacije dela in
prehrane, sporo¢ijo odsotnost otroka do 8. ure zjutraj. Prisotnost otroka v vrtcu redno

belezimo, kar je osnova za mese¢ni obradun. Za vsak dan pravocasne odjave odsotnosti

se odstejejo stroski prehrane.
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